
      令和７年度 

〔未就園児がいる保護者のみなさまへ〕  

 

 おひさまクラブについて 

 大阪ひがし幼稚園 

                          門真市三ツ島3丁目12番 28号 

                          電話：０７２（８８１）５６５６ 

み～んな集まれ♪ 一緒にあ・そ・ぼ！！ 

本園の未就園児クラス「おひさまクラブ」は、地域の子育て支援を目的にスタートして２０年

以上になり、毎回かわいい子どもたちの笑顔と和気あいあいのお母さん方に囲まれ、楽しい時間

を過ごしています。 

子どもたちにとって、「先生」という新しい存在や同年齢の友達と接して一緒に集団生活を経

験する中で、幼稚園ならではの遊びを楽しみ、生活面での自立心の芽生えを育みます。また、保

護者の皆様の子育ての手助けや悩みにも寄り添い、保護者同士のつながりをもちながら、親子と

もに楽しめる場となればと考えています。 

そして、令和５年度より、保護者の皆様のニーズにお応えし、新たに週２回コースを設け、給

食も実施して、更に内容の充実を図っております。是非、積極的なご参加をお待ちしています。 

 

★親子分離 週２回通年コース （前期２４回・後期３１回） みどり チーム 

 

期間：５月後半から３月まで全５５回（夏・冬休みと幼稚園の行事がある期間を除く） 

 保育時間：１回目から１７回目は１０時～１２時  １８回目からは１０時～１３時 

     １８回目以降は給食 但し弁当日が２・３回あります 

 対象児：令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれのお子さま 

 場所：３階おひさまルーム   募集人数：各１８名 

 実施日：基本火曜日・金曜日 

      

★親子分離 週１回通年コース （前期１５回・後期１６回） あかチーム 

  

期間：５月後半から３月まで全３１回（夏・冬休みと幼稚園の行事がある期間を除く） 

 保育時間：１回目から９回目は１０時～１２時  １０回目からは１０時～１３時 

      １０回目以降は給食 但し弁当日が２・３回あります 

 対象児：令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれのお子さま 

 場所：３階おひさまルーム   募集人数：各１８名 

 実施日：基本木曜日 

  

 



いずれのコースも、開始前の５月にお子さまの様子をお聞かせいただく面談を実施します。 

１回目は親子で参加。２回目から保護者の方は送迎のみで、お子さまだけの参加となります。 

 

 

 

＜室内遊びの例＞               ＜屋外遊びの例＞ 

遊具遊び                遊具や砂場遊び 

   ごっこ遊び 運動遊び 

製作遊び              小動物との触れ合い 

絵の具遊び               プールで水遊び 

音楽遊び                栽培・収穫体験 

★１２時降園の時はおやつを食べます。 

   ★ご要望にお応えして、基本は自園調理のおいしい給食を食べます。弁当日もあります。 

＜行事＞ 

   夏には「おまつり遊び」、冬には「クリスマス会」を行います。他に季節ごとの行事を取

り入れた遊びも行います。 

     

参加費 〇みどりチーム 親子分離 通年コース  

 毎月 ８，０００円   

 

○あかチーム 親子分離 通年コース  

     毎月 ５，０００円  

     

    ★いずれのチームも 

＊５月分は、受付時＜３月５日（水）＞に納金していただきます。 

     ＊６月～３月分の納付方法は、ゆうちょ銀行の自動支払いとなります。 

 

★全てのコースの費用に保険代・名札・教材・おやつ・給食代が含まれています。 

★赤白帽子は全員にご用意いただきます。（７９０円）手紙袋代（１１０円） 

                          その他徴収費用はありません！ 

～おひさまクラブに入会すると～  

★にこにこパーク・あそびのひろば（幼稚園開放日）にご招待！ 

（おひさまクラブの来園証を発行しますので、受付の必要がありません。） 

★令和８年度の入園募集案内や募集要項・パンフレットを優先配布します！ 

★おひさまクラブ入会の方は、優先的に令和８年度入園受付を行います。ただし合否につき

ましては親子面接試験により決定しますのでご了承ください。 

 

 

 

おひさまクラブの活動例 “どんな遊びができるかな？” 



《実施日程について》 

★３月５日（水）の受付及び５月分の参加費納金日にお知らせします。 

★幼稚園行事の変更や台風などで幼稚園が臨時休園となった際には、変更する場合があります。 

 

《申し込みについて》 

☆参加ご希望の方は３月３日（月）１０：００より電話にて受付けます。  

   先着順で定員になり次第締め切りますので、ご了承ください。 

 

《受付及び５月分の参加費納金日》 

☆３月５日（水）１１：００～１１：３０ 

（受付時 納入金額） 

  5月分 週２回クラス みどりチーム  ８，０００円 

週１回クラス あかチーム   ５，０００円  本園事務所で納めてください。 

★ くれぐれもおつりのないようにご用意ください。 

 

〇申込時、ゆうちょ銀行の自動払込利用申込書を渡しますので３月末までに手続きをしてくだ

さい。６月分より自動支払いとなります。 

（お願い） 

   ・正門（ラクタブドーム側）より来園してください。 

   自転車は正門横に停めてください。車は最寄りの有料駐車場に停めてください。 

  ・途中キャンセル・欠席をされても参加費は返金できませんので、ご了承ください。 

  ・欠席の振替参加対応はできません。 

 

  

♪７月に募集予定のコースがあります。 

・親子参加コース（ひよこチーム） 

・対象児 令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれのお子さま 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ☀おひさまクラブの１日の流れ☀   
 
10：00        10:00           10：４0    10：50        11:00                  11:20 

 

みどりチーム＜１回～１７回＞あかチーム＜１回～９回＞ 

11：30            11：50         11:55             12：00 

 

 

 

 

みどりチーム＜１８回～５５回＞あかチーム＜１０回～３１回＞ 

11：30                            12：45         12：50         13：00 

 

 

 

 

 

☀準備する持ち物☀ 

 
 ・ 荷物は手提げかばん、もしくはリュックなどお子さまが開閉しやすいものに入れて持たせてください。 

（見えやすい場所に名札をつけてください） 

・ 登園したら名札を付ける 

・ 毎回、おひさまクラブおはようカード・感想用紙・赤白帽子・持ち手つきコップ 

手拭タオル・着替え一組〔スーパーの袋に入れズボン、パンツ（紙パンツ）、長・半袖Ｔシャツや 

トレーナー、肌着〕、汚れ物入れ用のスーパーの袋を忘れずお持ちください。 

・ 上靴はお知らせするまでご用意しないようお願いします。 

  

 ★ 持ち物全てに名前を記入してください。（紙パンツやスーパーの袋にも） 

 

○持ち手つきコップ         ○手拭きタオル  

                少し大きめのハンドタオル（３０㎝×３０㎝くらいのもの） 

                                  ←髪を結ぶ太目の丸ゴム 

                                                  もしくは手芸用ロープ 

 

 

 

巾着袋に入れる                                 

                                

○登園する  

・シールを貼る 

・身支度をする 

・排泄を済ませる 

（保護者は帰る） 

○好きな遊びを 

みつけよう！ 

・室内遊具で遊ぶ 

・戸外遊びをする 

○片付けを 

しよう 

・排泄 

手洗いを 

する 

○朝の集まり 

・手遊びをする 

・歌を歌う 

・返事をする 

○先生や友達と一緒に遊ぶ 

 

＜設定保育＞ 

製作や運動、リズム遊びなど 

○排泄 

手洗いを 

する 

○おやつを食べる 

 

○絵本や紙芝居を 

見る 

○保護者と降園の 

用意をする 

○降園する 

・あいさつをする 

○お弁当を食べる  

・お弁当の準備をする 

・おやつを食べる 

○園庭で遊ぼう 

・赤白帽子を被る 

・外靴に履き替える 

○絵本や紙芝居を 

見る 

○保護者と降園の

用意する 

○降園する 

・あいさつをする 

         


